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 彭淑卿  鄭作平  蔡明璇 莊樹容 

 

「一生之久，作主門徒」 

主後 2020 年 11 月 22 日  9:45 AM 

講道者:  申 然 傳 道                   司禮: 鄭麗妮  長老 

宣 召：稱謝那引導自己的民行走曠野的，因他的慈愛永遠

長存。稱謝那擊殺大君王的，因他的慈愛永遠長存。你們

要稱謝天上的神, 因他的慈愛永遠長存。(詩 136:16,17,26) 

敬拜讚美  Singspiration           莊 曉 霞  長  老 

啓應讀經 Reading     #18「獻上感謝」      會 眾 

禱 告  Liturgist Prayer         司  禮 

聖 經 Scripture    羅馬書 3:23-24，詩篇 90:9-10,14     司  禮 

講 道 Sermon   「從一聲嘆息到感恩」      講  員 

大綱： 

1. 沒有恩典，只有一聲嘆息 

2. 讓我們飽得神的恩典和慈愛 

3. 學習感恩 

牧者禱告  Pastoral Prayer        講  員 

回應詩歌 Hymn -「數算主恩」(生命聖詩 445)  會 眾                                                                                      

報 告  Announcement           司  禮 

                                        
 

一周行事曆 

11 月 22 日周日  09:00 -09:35AM 晨禱會（Zoom:396-811-0616） 

  09:45 -10:45 AM 中文主日崇拜 

  10:45 -11:10 AM 聯合禮拜 (Zoom:366-966-3699) 

  11:15 -12:10 PM 中文主日學  

11 月 25 日周三 10:30AM 長者查經聚會 

 7:30PM 教會禱告會 

11 月 27 日周五 7:30 PM 周五查經團契 

下周 講道 司 禮 領 詩 招 待 司 獻 

同工 申 然 車  立 莊樹容   

聖詩：「數算主恩」(生命聖詩 445) 

當你遇見苦難如同大波浪，當你憂愁喪膽幾乎要絕望， 

若把主的恩典從頭數一數，必能叫你驚訝主奇妙看顧。 

當你掛念世事如同挑重擔，當你背負十架覺得苦難堪， 

若數主的恩典疑惑就消除，必能叫你快樂立時讚美主。 

每逢遭遇靈戰不論小或大，主手統治一切你不要懼怕， 

深知主有恩典必甘願扶助，安慰引導我們直到見天父。 

一周讀經索引  本周默想金句 

３ 11/22        約伯記        18   
求你使我們早早飽得你

的慈愛，好叫我們一生

一世歡呼喜樂。 

(詩篇 90:14） 

 11/23        約伯記        19   

 11/24        約伯記        20   

 11/25        約伯記        21   

 11/26        約伯記        22   

 11/27        約伯記        23   

 11/28        約伯記        24   

 

http://www.calvaryofberkeley.org/


 

聯合禮拜  Community Service 

聖 詩 Processional – When the Saints  當聖徒 (歌集 #3)   會 眾 

O when the saints go marching in, o when the saints go marching in, 
How I want to be in that number, when the saints go marching in. 

聖詩 Hymn – The Church’s One Foundation 教會獨一的根基 (歌集 #37) 會  眾 

問  候 Passing of the Peace  -   金 牧 師 和 申 傳 道 

聖 詩 Hymn – Glory Be To the Father  榮耀頌 (歌集 #6)   會  眾 

奉  獻 Offertory -                           金 牧 師 

頌  讚 Doxology - Praise God from Whom 三一頌  (歌集 ＃7)  會 眾 

感恩禱告 Prayer of Dedication -                鄭麗妮  長老 

祝  禱 Benediction -                               金  牧  師                    

聖  詩 Hymn - May the Lord, Mighty God 願主萬能神 (歌集＃9)  會 眾 

 

    教會信息 

1. 鑒於加州疫情仍舊嚴重, 決定暫時不恢復實體聚會。 

2. 歡迎新朋友參加我們教會各種綫上活動。 

3. 上主日（11 月 15 日）中文崇拜在綫連接數 34。 

4. 本主日我們迎接耶穌作王，掌管我們的生命，並等候祂再臨。 

5. 11 月 25 日（三）上午 10:30 長者查經聚會（路加福音 11） 

6. 11 月 25 日（三）晚 7:30 教會禱告會（Zoom） 

7. 11 月 27 日（五）晚 7:30 周五查經團契 

8. 12 月 20 日上午 10:30 是聖誕音樂與聖言崇拜，請大家邀請親

友一同慶祝。 

9. 聖誕將至，請弟兄姐妹預備心等候主；並禱告思想明年

（2021）如何以時間、金錢和才幹來侍奉神，討主喜悅。 

10. 主日學《直攀高峰》 (Zoom: 3968110616) 和 

《哥林多前書》(Zoom: 3609151175) 

靈修分享： 別浪費新冠疫情（TJ詹森 ，BICF） 

我堅定地相信上帝擁有至高無上的主權，這意味著我深信

上帝此刻正在做新事。所以我們必須自問：「我們是否最好的利

用了這段時間？還是我們在浪費新冠疫情帶給我們的特別經歷？ 

1. 舊夢新做 

三年前，我太太和我有一個夢想，我們想開通線上教會，

服侍那些在二、三線城市沒有教會可去的講英語的人士，我太太

甚至為此寫了一篇論文。但就像生活中的很多事，偉大的計劃總

是停留在紙上。感謝新冠疫情，讓我們的夢想再次點燃！就在上

周，我收到一位來自重慶基督徒的電子郵件，他告訴我說："因

為我所在的地方沒有國際教會，所以我把BICF當作是我的母會

了... 今天的敬拜對我意義重大，讓我再次確信上帝對我的呼召。 

"所有這一切，都要感謝新冠疫情。  

"浪費新冠疫情"，意味著你繼續無視某個機會去做一些上

帝可能幾年前就放在你心裡，而你卻一直沒有時間去做的事情。 

2. 家庭時光 

我們都知道北京是個忙碌的城市，這大大減少了我們與家

人相處的時間。孩子們寫完作業，父母們忙完做飯和打掃的時候

，睡覺的時間也就快到了。雖然這段時期我們很忙碌，因為畢竟

我是一家國際教會的牧師，我太太是一所國際學校的校長，但我

們發現全家人有時間聚在一起享受美妙的夜晚了。我們拿出紙牌

和棋盤遊戲;我們爆爆米花，坐在一起看電影;我們還買了棒球裝

備去公園玩。多虧了新冠病毒，讓我們享受家人在一起的時間。 

"浪費新冠疫情"，意味著你無視可以和家人多親近的機會

，哪怕僅僅是每天給家裡打個電話，和牽掛你的父母或者兄弟姐

妹們說說話。 

3. 團契相交 

正如我之前提到的，生活如此忙碌。很多我和太太非常想

參與的教會事工，卻因在工作日而無法加入。所以我們真的非常

高興有機會通過Zoom來參加其中的一些。聽起來是不是有些奇

怪，但真是感謝新冠病毒，讓我們可以和更多而不是更少的人團

契相交。  

"浪費新冠疫情"，意味著你無視參與教會更多團契生活的

機會。 

睡了的人哪，醒過來，從死人中起來吧！基督必要照亮你。 (弗) 


