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一周行事曆 

4 月 18 日周日  09:00 -09:35AM 晨禱會（Zoom:396-811-0616） 

  09:45 -10:45 AM 中文主日崇拜 

  10:45 -11:10 AM 聯合禮拜 (Zoom:366-966-3699) 

  11:15 -12:10 PM 中文主日學  

4 月 21 日周三 10:30AM 長者查經聚會 

 7:30PM 教會禱告會 

4 月 23 日周五 7:30PM 教會查經團契 

下周 講道 司 禮 領 詩 招 待 司 獻 

4/25 周芷芸 申 然 隋勝君   

聖詩：【歌頌主愛】（生命聖詩#67） 

我要頌主大慈愛,口舌永說不盡;甘願擔當我重刑,流血贖我罪身 

將我污穢洗潔淨,日日與神親近;身靈安居主愛裡,永遠滿足我心 

主的愛滿足我心，主的愛滿足我心， 

何等長闊高深，令我稱頌歡欣，主的愛滿足我心。 

我要頌主大慈愛,與眾聖同歌吟;欣感主愛激勵我,滿心火熱如焚 

甘願與我為密友,彼此靈交日親;情意最厚恩無盡,越久主愛越深 

一周讀經索引  本周默想金句 

 4/19       以賽亞書       44  我憑著所賜我的恩對你們各人

說：不要看自己過於所當看

的；要照著神所分給各人信心

的大小，看得合乎中道。 

(羅馬書 12:3) 

 4/20       以賽亞書       55  

 4/21       約拿書           4  

 4/22       以賽亞書       11  

 4/23       馬可福音       11  

 4/24       約翰福音       15   

 4/25        路加福音       19  

 

「愛人靈魂，廣傳福音」 

主後 2021 年 4 月 18 日  9:45 AM 

講道者: 申 然 傳 道                    司禮: 齊永志 長 老 

宣 召：耶和華啊，人算甚麼，你竟認識他！世人算甚麼，

你竟顧念他！人好像一口氣, 他的年日如同影兒快快過去. 

神啊，我要向你唱新歌，用十弦瑟向你歌頌。(詩 144:3,4,9) 

敬拜讚美  Singspiration           莊 樹 容  姐  妹 

啓應讀經 Reading     #26「神的呼召」      會 眾 

禱 告  Liturgist Prayer         司  禮 

聖 經 Scripture  羅馬書 12:3-8      司  禮 

講 道 Sermon   「以信為本的侍奉」      講  員 

大綱 Outline： 

1. 信心使人看自己合乎中道 

2. 信心使人得進入基督身體 

3. 信心使人運營恩賜並忠心 

牧者禱告  Pastoral Prayer        講 員 

回應詩歌  【 歌 頌 主 愛 】 （ 生 命 聖 詩 # 6 7 ）  會  眾                                                                                      

報 告  Announcement           司  禮 

教會長執同工到任時間表:  

長老( Elders) :  
2021 

 
2022   

 
2023 

車  立 莊曉霞、申 然  
   

執事(Deacons): 

 2021 2022 2023 

彭淑卿  鄭作平  蔡明璇 莊樹容  

 

http://www.calvaryofberkeley.org/


 

靈修分享：靠主剛強（Louise Choong, 北京） 

你們要靠著主，依賴祂的大能大力，作剛強的人。(弗 6:10-11) 

在艱難時期，朋友們會告訴我們要堅強。但是，當你覺得軟

弱時，該如何堅強呢？聖經說，關鍵就是: 要靠著主，依賴祂的大

能大力，作剛強的人。我認識的一些人似乎明白了這一點。他們可

能正在經歷一段非常艱難的時期。但是，他們看上去很篤定安穩，

甚至能夠安慰他人！他們已經學會了從耶穌獲取力量。 

就我個人而言，如同身體每天需要食物一樣，我的靈也需要

每天和耶穌在一起。我會分別出一些時間與祂獨處。當我心無雜

念，全心全意地與耶穌單獨在一起時，就像是給我的靈充電。與上

帝單獨相處的時間並非總是相同，但通常會這樣開始: 在簡單的早

餐之後，我就坐在案前，一邊喝咖啡，一邊聽手機上的每日靈修。

聽完後，我會去查考他們談到的聖經章節，並做進一步的學習，幫

助我對神有更深的瞭解。有時靈修讓我想起耶穌為我所做的，我就

只想敬拜祂！宣告我對祂的渴慕；也可哼唱讚美詩。敬拜中，我感

受到上帝的同在，讓自己的靈被滋潤，祂賜給我力量，給我智慧，

使我享受工作，因為我知道它的意義。 

坦白地說，我也不是總能這樣，很多時候我也走神，在與主

獨處時很難專注。但我做了一個決定，要跟這些分散我注意力的事

激烈搏鬥，因為我每天都需要被澆灌。這樣的承諾至關重要，它讓

我在經受試探想要放棄時幫助我仍然堅持下去。如果有個事先訂好

的計畫會很有幫助，比如手機靈修 app，或每日讀經計畫。 

我還有一個習慣——為他人禱告。但有時候我會覺得顧不過

來，因為太多事和人需要代禱。於是，我就想了一個小妙招：買了

一個裝滿木質冰棍棒的杯子，每根冰棍棒上寫著代禱事項，比如武

漢、父母、我的婚姻。 每天，我會抽取幾根作為當天禱告的內

容，直到我感覺心安為止。有一個可以觸摸的實物放在口袋裡對我

很有幫助，可以真心實意地專注於為我挑出來的事項禱告。 

有時，我感覺受傷或害怕，以至不願為他人禱告。此時，我

會藏在耶穌基督裡尋求安慰，因為聖經要我們藏在基督裡 （歌羅

西書 3:3）。我從默想經文中獲取力量，它帶給我安慰，也給我符

合聖經的視角看待我的處境，就像詩篇 32章所描述的那樣；我也

會聽一些讚美詩，它將我的注意力從自己轉向耶穌。當我持續這樣

做時，絕望和沮喪就會失去對我的控制。我就這樣靠主剛強，這種

力量的源泉，任憑什麼都無法從我這裡奪走。 

聯合禮拜  Community Service 

聖 詩 Processional – When the Saints  當聖徒 (歌集 #3)   會 眾 

O when the saints go marching in, o when the saints go marching in, 
How I want to be in that number, when the saints go marching in. 

聖詩 Hym n  –  Fa i res t  Lo rd  Jes us   美哉主耶穌  (歌集  #19)    會  眾 

問  候 Passing of the Peace  -   金 牧 師 和 申 傳 道 

聖 詩 Hymn – Glory Be To the Father  榮耀頌 (歌集 #6)   會  眾 

奉  獻 Offertory -                           金 牧 師 

頌  讚 Doxology - Praise God from Whom 三一頌  (歌集 ＃7)  會 眾 

感恩禱告 Prayer of Dedication -                齊永志 長 老 

祝  禱 Benediction -                               金  牧  師                    

聖  詩 Hymn - May the Lord, Mighty God 願主萬能神 (歌集＃9)  會 眾 

     

教會信息 

1. 上主日（4 月 11 日）中文崇拜在綫連接數 33。 

2. 歡迎新朋友參加我們教會各種綫上活動。 

3. 2021 年教會事工的主題是“愛人靈魂，廣傳福音”。 

4. 鼓勵信徒每日讀經（進度在背面），並且參與微信討論。 

5. 復活節後 49 天在教會中慶祝我們在耶穌裏復活的新生命。 

6. 4 月 22 日是“地球日”，我們教會紀念神是創造世界的主。 

7. 4 月 21 日（三）上午 10:30 長者查經聚會《路加福音》 

8. 4 月 21 日（三）晚 7:30 教會綫上禱告會（Zoom）。 

9. 4 月 23 日（五）晚 7:30 教會查經團契《馬可福音》。 

10. 5 月 2 日是柏克萊的豐收游行, 奉獻請寄 First Congregational Church 

(CROP WALK), Attn: Tom Yamaguchi, 2345 Channing Way, Berkeley CA 94794 或綫上

https://events.crophungerwalk.org/2021/team/calvaryroad 

11. 今天在綫主日學（11:15-12:15）：《聼道分享討論》(Zoom: 

3968110616) 和《哥林多後書》(Zoom: 3609151175)。 


